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「前向き」のエネルギー 
 

ある先生からこんな話を聞きました。 

ひとりの勉強が苦手な男の子が、先生に「僕、ビックリさせたい人がいるんや」と言ったそう 

です。これまで自分は勉強ができなかった。でも、できるようになってビックリさせたい人がい 

るというのです。 

みなさんは、この男の子が誰をビックリさせたいと思っていると、考えるでしょうか。答の一 

番に、「お母さん」が出てくるかもしれません。いつも口うるさく「勉強しなさい」というお母 

さん。テストで８０点を取れば、「やればできるんだから、今度は１００点を目指しなさい」と 

期待一杯のお母さん。そんなお母さんをビックリさせたい子どもの気持ち、分かるような気がし 

ます。・・・でも、正解ではありません。・・・それでは、学校の先生でしょうか。・・・いつ 

も勉強で叱咤激励をしてくれる先生。たまにはビックリさせたい子どもの気持ち、わかるような 

気がします。・・・でも、これも不正解。・・・それでは、「友達」でしょうか。・・・大きく 

なれば、少しは「友達に負けたくない」という気持ちを持つかもしれません。これも分かるよう 

な気がします。・・・残念ながらこれも不正解。 

先生が男の子に「誰をビックリさせたいの？」と尋ねると、彼は「自分をビックリさせたい」 

と答えたというのです。おそらく彼は、先生の指導もあって少し勉強が分かりかけてきたのです。 

もっと頑張れば、これまでの自分とは違う自分に出会えそうな気がしたのでしょう。自分自身に 

「ヤッター！」と言えるそんなイメージを描くことができるようになったのでしょう。彼は勉強 

に取り組む中で、自分で自分が好きになって、さらに自分を好きになるイメージを、「自分をビ 

ックリさせたい」というイメージに発展させたのです。 

子どもたちを一番前進させるエネルギーは、「自分を好きになること(自己肯定感)」だと言い 

ます。さらに、人の期待でもなく、人との比較でもなく、自分の中に湧き出る自分を好きになる 

エネルギーを子どもたちは基本的に持っていると言います。そのことを子ども達に気づいてもら 

うためにこそ、まわりの大人が気を配らなければならないのでしょう。「自分を好きになること」 

が、人生の中で涸れることのない「前向きのエネルギー」だということを、男の子の話は気づか 

せてくれるような気がします。 

四月、児童館にも新しい子ども達が集ってきます。新しい環境の中ですごさなければならない 

そんな子ども達は、「初めての海外旅行をする人」に例えることができるかもしれません。もし 

かすると新しい集団の中で自分を表現することも、他者を理解することも初めての経験かもしれ 

ません。しかし、子ども達は「前向きのエネルギー」を持っています。そのエネルギーを使って 

「自分を好きになる」経験をこれからたくさんしてほしいと願います。 

 日    月    火    水    木    金     土 

  1 2 3 4 5 

茶道クラブ 

6 7 8 9 10 11 12 

わくわくｸﾗﾌﾞ 

13 14 15 16 17 18 19 

茶道クラブ 

20 21 

ちびっこひろば 

22 

じゆうひろば 

23 24 

じゆうひろば 

25 

ちびっこひろば 

26 

書道クラブ 

27 28 

ちびっこひろば 

29 

昭和の日 

30    

のしろちびっこひろば 月・金 
時 間  １０：００～１１：３０ 

対 象  ０～３歳の未就園児と保護者 

参加費  １００円（お子様用のおやつと保護者用 

飲み物を用意しています。） 

 

 

のしろちびっこじゆうひろば 火・木 
時 間  １０：００～１１：３０ 

  じゆうひろばは工作、おやつはありませんが 

  自由に館内で遊べます。（飲食はできません） 

今年度からちびっこひろばは月・金曜日、じゆうひろばは火・木曜日に変

更になります。 

4月のちびっこ広場は 21日（月）から始まります 

５月 

書道クラブ 
◎毎月第４土曜日 

４月２６日  10：00～11：30 

１・２年生 硬筆    ３年生 毛筆 

茶道クラブ 

 
◎毎月第１・３土曜日  

４月５日・19 日  10:00～11:30 

お茶・お菓子のいただき方を練習します 
 

 

Pキッズ 毎月第 2 水曜日 

～双子ちゃんあつまれ～ 

毎月第 2 水曜日 

 

日 時 ４月９日（水） 

時 間 １０：００ 

 場 所 石川子ども交流センター小松館 

 

 

今月はお花見を予定しています。参加され

たい方は魚屋までご連絡ください 
☆問い合わせ☆  P キッズ代表 魚屋 里実 

TEL090-5684-6008 

  

わくわくチャレンジクラブ 
～わくわくマジックショー～ 

手品の道具を作って手品名人になりましょう 

 

   日 時   5 月 10 日（土）  

９：３０～１１：３０ 

対 象   小学生以上    

 定 員   20 名         

参加費   無料 

 

※４月２６日（土）までにお申し込み下さい 


