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      そうなってほしいからほめる 

 

「えっ？そうなってほしいからほめる、ってどういうこと？」 

 

きっと皆さんは変に思われることでしょう。たとえば優しいことをしたからほ 

めるとか正直にお話したからほめるとかならわかるのですが、何とも変な話で 

す。 

 親には、誰でも我が子に、ああなってほしい、こうなってほしい、という願 

いがあります。それがあるから、子どもは進むべき正しい道を示され、迷わず 

歩いていけるのです。でもその伝え方を誤ると、命令調になり、子どもは正し 

いとわかっていても反発してしまいます。兄弟仲良くして、兄は弟を思いやり、 

弟は兄を信頼して、育っていってほしいという願いは、どの親も持つと思いま 

すが、そんな時、「兄弟仲良くしなさい」といくら言っても、子どもには具体的 

なイメージがないから、なかなか伝わりません。 

でも、よく見ていると、たまたま仲良くしている時があります。その時に、 

「あら、二人とも仲がいいね。素敵なことやね。お母さん嬉しいな」と伝えます。 

いつも部屋を散らかしている子が、たまたまきれいに片付ける時があったら、 

「きれいやねえ。気持ちいいね。〇〇ちゃんはほんとに片付けが上手やね」と 

ほめます。 

間違っても、「いつもそうならいいのに・・・」とは付け加えないことです。 

 叱ることはすぐ見つかりますが、ほめることは良く見ていて、その時を逃さ 

ずほめる、というテクニックが必要です。こんなほめ方を、「そうなってほしい 

からほめる」というのです。そして、子育てには、とても大切なほめ方だと思 

います。 

 

「〇〇ちゃんは本当に弟思いの優しい子やね。お母さんはよく知ってるわ。」 

「☆☆ちゃんの、この字は本当にきれいやね。心をこめて書いてるからやね」 

と、たまたまきれいな字があったらすかさずほめます。１００ある文字のうち、 

たとえ９９は汚くても、たった 1 文字をほめることが大事です。 

 

こんな風にしながら、子どもによい価値観を押し付けではなく、伝えていく 

と、子どもはいつの間にか、よいことはどんなことかわかって、身についてい 

くのでないかと思います。 

親は、ほめるタイミングを見逃さないように、子どものしていることをよく 

見て、話していることをよく聴いてあげたものですね。 

 

日    月    火    水    木    金     土 

    1 

じゆうひろば 

2 

ちびっこひろば 

3 

文化の日 

4 5 

じゆうひろば 

6 

ちびっこひろば 

7 8 

じゆうひろば 

9 

ちびっこひろば 

10 

わくわくｸﾗﾌﾞ 

11 12 

じゆうひろば 

13 

ちびっこひろば 

14 

P キッズ 

15 

じゆうひろば 

16 

ちびっこひろば 

17 

茶道クラブ 

18 19 

じゆうひろば 

20 

ちびっこひろば 

21 22 

じゆうひろば 

23 

勤労感謝の日 

24 

絵手紙クラブ 

25 26 

じゆうひろば 

27 

ちびっこひろば 

28 29 

じゆうひろば 

30 

ちびっこひろば 

 

P キッズ  

～双子ちゃんあつまれ～ 

◎毎月第２水曜日  11 月 14 日 

10:00～12:00 

 双子・三つ子の育児中の方、妊婦さん、そのご家族

の方、集まって交流しませんか？ 

11 月は情報交換と親子で手遊び・絵本などを楽しみま

す。またお友だちを誘って遊びに来て下さい。 

☆問い合わせ☆  P キッズ代表 魚屋 里実 

            TEL090-5684-6008 

絵手紙クラブ  

～心のこもった年賀状を書こう～ 

◎毎月第 4 土曜 11 月 24 日 

9：30～11：30 

講 師・・・鈴 淑枝先生   

参加費・・・1 回３００円 

      親子・兄弟などご家族で参加の 

場合は１家族５００円 

対  象   どなたでも（大人の方も大歓迎） 

持ち物    タオル（筆拭き用） 

    申し込み締め切り 11月 10日（土） 

茶道クラブ  ◎毎月第１・３土曜日 

  11 月 24 日  10:00～11:30 

  講 師  森 弘子先生 

 茶碗の拭き方、茶杓の扱い方を習います。茶巾を

洗ってたたみ、お茶をたてる練習をします。 

11 月 3日の第 1 土曜日は祝日の為茶道クラブはお休みです 

のしろちびっこひろば  火・金 

時 間  10：00～11：30  

対 象  0～3 歳の未就園児と保護者 

参  参加費   100 円（お子様用のおやつと保護者用  

 飲         飲み物を用意しています） 

 

のしろちびっこじゆうひろば 月・木 

時 間  10：00～11：30 

じゆうひろばは工作、おやつはありませんが 

自由に館内で遊べます。（飲食はできません） 

 

わくわくチャレンジクラブ 

～自分だけのクリスマスツリー～ 

モール、ビーズ、どんぐりなどいろんな物を飾って 

オリジナルのミニツリーを作りませんか？ 

日 時・・・12 月 8 日（土）  

9:30～11:30 

参加費・・・300 円   

定 員・・・10 名 

対 象・・・小学生 

持ち物・・・持ち帰り用の袋 

※参加費を添えて 11 月 24 日（土）までにお申し

込みください。 

※11 月 10 日（土）9:30～11:30 

       みたらし団子作り 

 

来月（12 月） 


