
 

 

 

「わかる」と「分かちあう」 
  

 

学童の「お迎え」時間の子ども達の様子をみていると、面白い「場面」に出会います。 

A君は、お母さんと妹がお迎えに来たと知らされて、お母さんが見える所から「カタツムリ歩

き」を始めました。一歩一歩歩くよりももっと遅い歩みで歩くのです。時には少し後ろ戻りまで

して、ゆっくりとお母さんに近づいていきます。 

 B君は、「お迎え」を知らされて、ランドセルを背負って玄関に向かいます。そして、お母さ

んに近づくと「ウオー」と大きな声を上げます。何か気持ちのこもった短いひと声です。 

 C君は、「お迎え」を知らされると、一度玄関に顔を出して、誰がお迎えに来たかを確認しま

す。お母さんが来たと分かると、お母さんに飛びついていきます。そして、（その日によって違

うのですが）靴下や連絡帳をお母さんに乱暴に投げ渡します。 

 この三人の子ども達は、それぞれは意識していないかもしれませんが、「お迎え」の嬉しさを

体（行動）で表現していると言えます。「カタツムリ歩き」「大きな声」「乱暴な投げ渡し」だ

けを見ると、「嬉しさ」が表現されているとは理解しにくいのですが、その表情を見ているとは

っきりと分かります。 

子ども達は朝家を出てから、学校での時間、学童での時間を経て、約１０時間後に家族と出会

う事になります。大人が家の外で働いている時間と同じです。おそらく子ども達は、その時間の

中でいろいろなストレスを感じているはずです。そういう点は子どもも大人も同じです。ですか

ら、自分の親や家族の顔を見た時に「安心感」「信頼感」が、心の中に膨れ上がるのです。しか

し、子ども達は単純に「お迎えが嬉しい」とは言いません。反対にその「安心感」「信頼感」を

確認するために、さまざまな「行動」で確かめようとします。それが三人の「カタツムリ歩き」

「大きな声」「乱暴な投げ渡し」になっているのではないでしょうか。 

  

 人の気持ちは、自分一人では分かりません。「嬉しい」気持ちは、自分と共に喜んでくれる人

の存在があって初めてきちんと分かるのです。「悲しい」気持ちは、自分と共に悲しんでくれる

人の存在があって初めてきちんと分かるのです。それだけではありません。子どもは、嬉しい気

持ちや楽しい気持ち、悲しい気持ちを「楽しいね。おもしろいね。かなしいね。」と人と共有す

ることを通して、自分の気持ちを分かってもらえる他者がいることを知ります。 

 人は、自分の気持ちに気づいてもらえた時の体験によって、「わかってもらえる」という安心

感が積み重なっていきます。気持ちを受けとめてもらい、寄り添ってくれる家族や人のぬくもり

と感覚は、体と心に蓄積されていきます。やがてその蓄積が、将来に子ども達が、他者や自分の

気持ちに気づき、他者に寄り添う人間になるエネルギーとなっていくのではないでしょうか。「わ

かる」ことは「分かちあう」ことと深く結びついていているのでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

のしろ児童館だより 
小松市北浅井町１号２１  TEL・FAX ２２－６４３０  平成２７年 ８月号 

日 曜 行  事 

１ 土 茶道クラブ 

２ 日 閉館日 

３ 月  

４ 火  

５ 水  

６ 木 遊びのﾁｬﾝﾋﾟｵﾝ 

７ 金  

８ 土 わくわくクラブ 

９ 日 閉館日 

10 月  

11 火  

12 水 人形劇 

13 木  

14 金  

15 土  

16 日 閉館日 

17 月  

18 火  

19 水  

20 木  

21 金  

22 土 茶道クラブ 

23 日 閉館日 

24 月  

25 火 映写会 

26 水  

27 木  

28 金  

29 土 茶道クラブ 

30 日 閉館日 

31 月  

のしろちびっこひろば 
☆夏休み中は学童保育の為、次のようになります☆ 

 

<月曜日> 日  7/27 8/3 8/10 8/24 8/31 

 時 間  10：00～11：30 場 所  のしろこども園 

 

水遊びをするので着替えをお持ちください。お茶は園で用意します 

おやつはありません。参加費は無料です。９/４（金）からまた通常 

通りに以下のように行います。 

時 間  月・金 １０：００～１１：３０ 

対 象  ０～３歳の未就園児と保護者 

参加費  １００円（お子様用のおやつと保護者用飲み物を

用意しています。） 

 

 
 

のしろちびっこじゆうひろば 火・木 
じゆうひろばは７/17～９/2 までお休みです。9 月 3 日（木）

から通常通りに行います。 

わくわくチャレンジクラブ 
～「火おこし」体験教室～ 

古代人になって「火おこし」をしてみよう 

 

日 時・・・９月１２日（土） １０：００～１１：3０ 

参加費・・・無料   場 所・・・のしろ児童館   

定 員・・・15 名  講 師・・・埋蔵文化財センター  

 

※8 月３１日(月)までに児童館へお申し込み下さい。定員になり次第締

め切ります。 

茶道クラブ ◎毎月第１・３土曜日 

８月１日・２９日 １０：００～１１：３０ 

※クラブ員若干名募集中！申し込みは児童館まで 

 

※今月は第３土曜日がお盆の為、第１・第５土曜日の１日と２９日になります 

書道クラブ 
◎毎月第４土曜日 ８月２２日(土)  

１０：００～１１：３０ 

 

１・２年生 硬筆 ３年生以上 毛筆 

お知らせ 
 

今月は夏休み期間の学童保育の為 P キッ

ズクラブの児童館での活動はお休みです 

夏のつどい 
★遊びのチャンピオン 8 月 6 日（木）13：00～15：00 

今年のチャンピオンは誰かな？ 

★人形劇・ペープサート ８月１２日（水）１０：００～   

出 演「家庭文庫 おはなしのいえ」 

★映写会  ８月２５日（火）１０：００～ 

～心を閉ざした少年と癒し系ロボットとの心の交流の物語～ 

★遊びのチャンピオン 8 月 6 日（木）13：00～15：00 

今年のチャンピオンは誰かな？ 


