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           一緒にしようね 

小さい時から子どもを保育園や幼稚園に預け、他人に育ててもらうのが当たり前となっ 

た今日です。だからこそ親子の絆を深める作業を丁寧にしていかないと、子どもはずっと、 

心のどこかにさみしさや、いらだちをもって大きくなっていくのではないかと心配になり 

ます。保育園も幼稚園も、日本人は、きめ細やかな感性で心をこめて保育をしています。 

だからと言って、お任せでいいはずがありません。お母さんと一緒に過ごす１時間は、保 

育園や幼稚園で過ごす何時間にも匹敵します。どんなに心をこめて保育をしても、お母さ 

んがお迎えに来られれば、ぴゅーっととんで、その元へ走っていきます。これが親子です。 

 どんどん長時間保育が当たり前になり、病気であっても、病み上がりであっても、小さ 

い子を預けられるようになってきました。働くお母さんにとっては本当にありがたい制度 

ですが、子どもにとっては、本当はちょっとかわいそうな制度には違いありません。 

 小さい子どもを抱えて働く母親は、本当は、みんな心に大きな葛藤を抱えながら、我が 

子を他人に預けていると思います。 

 もう少しゆっくりと子どもの声に耳を傾け、じっくりとしている事を眺めている・・・ 

そんなひと時が、日本の母親と子どもにもっと多くならないものかと思います。そのため 

には、母親一人が頑張っても難しいですね。そんな時は、お父さんの出番です。家事は一 

人でこなすより、二人でこなす方が、いいに決まっています。また、おじいちゃん、おば 

あちゃんの存在は、どんなに心強いでしょう！一人でこなしていた家事も、子どもが生ま 

れた途端に周囲の人の協力が必要となり、｢お願いします｣「ありがとう。助かります」と 

いう会話があふれるようになります。まさに子どもはみんなをつなぐ存在ですね。 

 また、子どもが大きくなれば、地域の人に、見守っていただくことも多くなってきます。 

「うちの子が、何かよくないことをしていたら、教えて下さい。」「もし、お金をもって買 

物に来ることがあったら教えて下さい。お金は渡していないんです。」こんな風に、お子さ 

んを中心としたネットをはりめぐらして、みんなで見守っていってもらうことをお願いし 

ます。やっぱり子どもは、人々をつないでいく素敵な存在です。 

 さらにさらに、忙しい共働きのお家のお母さんに磨いていただきたいのは、何といって 

も家事をする時間を、ふれあいの時と変えてしまうというテクニックです。小学生ともな 

れば、子どもができることはずいぶんあります。「一緒にそうじしよう」「一緒にご飯用意 

しよう」「一緒におふろのおそうじしよう」「一緒にお洗濯物たたもう！」「一緒に草むしり 

しよう」と、いろんな家事に子どもを巻き込みましょう。向き合うより、共に同じ方向を 

向いて歩む方が、幸せは大きいものです。そして、「ありがとう、助かったわ」と、大好き 

なお母さんから言ってもらえれば、子どもは天にも昇る気持ちです。親も、一緒に何かを 

する中でこそ、子どもがいるって楽しい！ということを一番実感できるのではないでしょ 

うか？ 

 

 日    月    火    水    木    金     土 

  1 

ちびっこひろば 

2 3 

じゆうひろば 

4 

ちびっこひろば 

5 

茶道クラブ 

6 7 

じゆうひろば 

8 

ちびっこひろば 

9 

P キッズ 

10 

じゆうひろば 

11 

ちびっこひろば 

12 きな粉飴 

わくわくｸﾗﾌﾞ 

13 14 

体育の日 

15 

ちびっこひろば 

16 17 

じゆうひろば 

18 

ちびっこひろば 

19 

茶道クラブ 

20 21 

じゆうひろば 

22 

ちびっこひろば 

23 24 

じゆうひろば 

25 

ちびっこひろば 

26 

書道クラブ 

27 28 

じゆうひろば 

29 

ちびっこひろば 

30 31 

じゆうひろば 

  

のしろちびっこひろば  火・金 

時 間  10：00～11：30  

対 象  0～3歳の未就園児と保護者 

参  参加費   100円（お子様用のおやつと保護者用 

               飲み物を用意しています。） 

アン 

のしろちびっこじゆうひろば 月・木 

時 間  10：00～11：30 

じゆうひろばは工作、おやつはありませんが 

自由に館内で遊べます。（飲食はできません） 

  

 

書道クラブ 

◎毎月第 4土曜日 

10 月 26日 10：00～11：30 

1・2年生  硬筆 

3年生以上  毛筆 

茶道クラブ 

◎毎月第 1・第３土曜日 

10 月 5日・19日 10:00～11:30 

今月は立礼式でお客様へのおもてなしのお稽古

をします。袱紗の扱いも練習します。 

※クラブ員募集中！少し余裕があります。詳しくは児童館まで

お問い合わせください。 

P キッズ ～双子ちゃんあつまれ～ 

◎毎月第 2水曜日  10 月 9日 

10:00～12:00 

双子・三つ子の育児中の方、妊婦さん、そのご家族

の方、集まって交流しませんか？ 

入園する前のお友達で集まって楽しく遊び、お母さ

ん同士の情報交換をしたいと思います。10月 27日

（日）は南加賀保健福祉センターで リサイクルバ

ザーと交流会を行いますので遊びに来て下さい。 

☆ 問い合わ せ☆     P キッズ代表  魚屋  里実                

TEL090-5684-6008 

 

わくわくチャレンジクラブ １1 月 

～小麦粉粘土で 

クリスマスオーナメントをつくろう～ 

日 時・・・11 月 9日 (土)  

       9：30～11：30 

定 員・・・10人   

参加費・・・100円 

対 象・・・小学生 

持ち物・・・持ち帰り用の空き箱 

※参加費を添え 10 月 26 日（土）までにお申し込

み下さい。定員になり次第締め切ります。 

来月(11 月) 


